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Partenaire depuis plus de 3 saisons consécutives, BZH Groupe Immobilier a a cceur de
soutenir le Vannes Olympique Club en amplifiant chaque année notre contribution au club.
Il vous suffit de regarder aux abords du stade pour apercevoir notre logo.

Les valeurs au sein de l'agence se rapprochent de celles qu'un club de sport inculque c'est
pour cela que l'agence sponsorise différents clubs de sports locaux : Foot, Rugby, Basket,
ou encore Tennis de Table. Notre role est d'apporter notre soutien et d'accompagner ces
clubs dans leur développement au quotidien.

L'entreprise

BZH Groupe Immobilier est un groupe immobilier dédié aux transactions professionnelles
et a l'achat, la vente et la location de biens aux particuliers. Vous souhaitez vendre, louer
ou acheter, nous déployons pour vous une équipe de 23 professionnels formés pour
chague métier:

- Fonds de commerce

- Emplacements commerciaux
- Immobilier d'entreprise

- Cession d'entreprise

- Investissement immobilier

- Immobilier d’habitation

- Gestion locative et Syndic

BZH Groupe Immobilier est a votre disposition pour vous conseiller et vous accompagner
dans vos projets de recherche de vente et d'achat, mais aussi pour vous guider dans vos
démarches administratives et financieres.

Bon match'!
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ARRADON

> Situation idéale dans le centre-ville
a proximité des commerces
et a quelques minutes des plages

> Appartements du T2 au T5 aux prestations
soignées et stationnements en sous-sol

ARRADON

Téel 02 97 43 44 66

allee Nicolas Leblanc - CS 60223
560006 VANNES CEDEX

www.cefim-immo.fr
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L'EXCLUSIVE

"Valentin, peux-tu te présenter ? Quel est ton
parcours ?

Bonjour a tous, je m'appelle Valentin Miroux
j'ai 25 ans et je suis défenseur central.

J'ai été formé au FC Nantes durant 6 années a
partir des U15 jusqu'a intégrer Ll'équipe
réserve en National 3.

J'ai ensuite signé a L'US Granville puis j'ai
effectué des passages a l'étranger en D1
Andorre et en Division 3 Belge. Je suis arrivé a
Vannes cet été en provenance de L'US Saint-
Malo ou je suis resté 2 saisons.

Comment te sens-tu au sein du club et du
groupe ?

Personnellement, dire que je me suis bien
intégré au groupe et au club depuis le début
de la saison serait mentir puisque j'ai peu joué
(4 matchs) a cause d'une blessure. En effet, je
suis arrivé blessé cet été, je n'ai donc pas eu le
temps de tisser beaucoup de liens méme si les
fois ou j'ai été présent je me suis bien entendu
avec les joueurs ainsi qu'avec toutes les
personnes que j'ai cotoyé qui font ce club,
elles sont tres importantes pour le VOC et
pour nous les joueurs, dans notre quotidien.

Je connaissais déja quelques joueurs avant
d'arriver, donc malgré le peu de temps passé
avec eux, c' est toujours un plaisir d'étre ici.
C'est un club avec de belles personnes.

Tu vis une saison compliquée a cause de ta
blessure, peux-tu nous en dire plus ?

Effectivement, c'est une saison tres
compliquée. Je traine une pubalgie depuis
mars 2022 lorsque j'étais a Saint-Malo, ou j'ai
raté les 3 derniers matchs de la saison.

J'ai finalement réussi a étre a peu pres apte
pour le début du championnat. Je jouais avec
des douleurs, mais j'arrivais quand méme a
gérer cela.

Malheureusement, j'ai rechuté début octobre,
lorsque j'ai joué mon dernier match contre
Granville. J'ai tenté beaucoup de choses pour
revenir depuis cette rechute mais finalement
'opération que j'ai effectué sur Bordeaux le 14
février était nécessaire.

Tu t'es recemment fait opérer, comment vas
tu maintenant ? Quel est ton programme de
reprise ?

Je me suis fais opérer des 2 adducteurs le 14
février. Je vais commencer ma rééducation
sur Vannes puis sur Bordeaux fin mars pour
une durée totale d'un mois entre rééducation
et réathlétisation. Si je respecte tout le
protocole donné concernant ma blessure,
j'espere revenir mi-avril, début mai. J'aurai
sans doute la possibilité de rejouer quelques
matchs d'ici la fin de saison.

Valentin, un mot pour finir ?

Sur le plan personnel, revenir et me sentir a
100% physiqguement serait une énorme
satisfaction.

Ce fut une saison tres compliquée, tant
physiguement que mentalement, mais
finalement tres enrichissante et qui me
permet de relativiser et de prendre
conscience de pas mal de choses. C'est pour
Ca que je vais revenir avec beaucoup d'envie,
de passion et de détermination.

Je suis quelqu'un d'assidu et qui ne lache
jamais.

Enfin, un mot pour l'équipe et pour le club
dans cette période tres compliquée : je dirais
de ne pas étre dans le calcul et que quoi gu'il
se passera en fin de saison, chacun pourra
fierement dire qu'il aura tout donné.

Quand tu donnes tout, tu n'as pas de regrets a
avoir.

Bon courage a toute l'équipe !"
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|l reste 5 matchs a domicile !

Alors que le Vannes Olympique Club recoit ce samedi l'US
Granville au Stade de la Rabine, il restera ensuite seulement
4 matchs a la maison : C'Chartres Football (25 Mars), AS
Poissy (29 Avril), US Saint-Malo (13 Mai) et la réserve du SM
Caen (3 Juin).

Pour rappel, la 24eme journée face a la réserve du Stade
Rennais se jouera a La Piverdiere (Rennes), en effet les
matchs avaient été inversé et le Vannes Olympique Club
avait recu les Rennais le samedi 12 novembre dernier.

Reception de I'US Quessoy en 8eme de finale !

Alors que nos jeunes Vannetais avaient arraché leur
qualification pour les 8emes de finale de la Coupe de
Bretagne aux tirs au but sur la pelouse du FC Trébeurden-
Pleumeur-Bodou (Régional 3) le dimanche 19 février, ils sont
désormais fixés sur leur futur adversaire. Ils recevront L'US
Quessoy (Régional 1) le dimanche 12 mars au Centre Sportif
du Perenno.

Orlane Sainty

Orlane Sainty

Sullivan GOPPALLE passe son BEF

Sullivan COPPALLE, entraineur de l'équipe réserve et en
charge du groupe National 2 avec Hervé BROUARD, fait
partie de la promotion 2022-2023 et suit une formation
pour passer son Brevet d'Entraineur de Football au
Centre Technique Henri Guérin de Ploufragan a la Ligue de
Bretagne.

aection foothall college Saint-frangois-Navier

Vous souhaitez intégrer la section sportive Football du
college Saint Francois Xavier a Vannes, la détection a lieu
ce mercredi 8 mars a 14H sur les terrains de SFX.

Pour y participer merci de contacter le responsable :

Franck DUFRENNES - 06 26 43 08 02

|'équipe de France Espoirs a Ia Rabine !

L'équipe de France Espoirs poursuit sa préparation a
'Euro U21 qui se déroulera du 21 juin au 8 juillet
prochain en Roumanie et en Géorgie. Deux matchs
amicaux sont donc prévus lors de la prochaine tréve

internationale. Les Bleuets se déplaceront en
Angleterre le samedi 25 mars et recevront 'Espagne,
au Stade de la Rabine a Vannes mardi 28 mars a
18h30.

Ligue de Bretagne de Football



LE MOT DU COACH

Herve BROUARD

Entraineur du Vannes Olympique Club

"Le match contre Granville est tres
important pour la pérennité du club
en National 2.

Malgré la lourde défaite de la
semaine derniere, le groupe reste
solidaire et focus sur l'objectif
maintien. Le retour de certains
joueurs, je l'espere, devrait nous
permettre d'étre plus solide et de
retrouver une certaine stabilité
défensive. Notre groupe, qui, pour
la premiere fois devrait étre au
complet, devrait dégager une vraie
force pour battre cette équipe de
Granville qui reste sur des bons
résultats. Maintenant, seuls les
actes comptent sur le terrain.”

Orlane Sainty

Mathis Bernard
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Nous avons besoin de vous !
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Dans le cadre de notre démarche pour l'arbitrage, le Vannes Olympique Club se propose de
vVous accompagner !

Vous recherchez:
* une structure scolaire adaptée
e une orientation post-bac
* un apprentissage
e unemploi

Filles ou garcons, femmes ou hommes, vous souhaitez diriger le carré vert, nous sommes
avec vous.

Venez relever ce magnifique challenge que représente l'arbitrage et les perspectives
offertes autour de ce métier.

Adressez votre candidature au:
VANNES OLYMPIQUE CLUB - Centre sportif du Perenno - 56450 THEIX-NOYALO
contact@vannesoc.com - 02 56 63 56 51

Nous serons heureux de vous accueillir a nos cotés !




LE PROCHAIN MATCH
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